
Ми змінимоваше життя на краще

Послуги запланованого 
перепочинку на ніч
Огляд
Послуги запланованого перепочинку на ніч — це 
послуги за місцем проживання для дорослих, підписаних 
на програми адміністрації у справах осіб з інвалідністю 
внаслідок вад розвитку, які проживають разом зі своїми 
основними доглядальниками. Послуга пропонує 
перерву в догляді та забезпечує індивідуальні заходи 
та підтримку клієнта. Послуги надаються за місцем 
проживання (будинок або квартира) і забезпечуються 
законтрактованими сертифікованими постачальниками.

Кожне місце для перепочинку обслуговує одну особу за 
раз, використовуючи особистісно-орієнтований план, 
розроблений спільно з основним доглядальником, щоб 
створити розклад заходів, які відповідають потребам 
людини. Клієнти можуть отримати послуги перепочинку 
тривалістю до 14 днів протягом календарного року. 

Місця запланованого перепочинку на ніч існують по 
всьому штату, включаючи Спокан, Беллінгем, Лінвуд, 
Такому, Олімпію та Ванкувер. У 2023 фінансовому році 
ми забезпечили приблизно 276 місць запланованого 
перепочинку на ніч.

Повноваження
Розділ 388-823 WAC, Прийом у адміністрації у справах 
осіб з інвалідністю внаслідок вад розвитку та визначення 
відповідності

Розділ 388-829R WAC, Послуги запланованого 
перепочинку на ніч

Бюджет
Законодавча влада профінансувала вісім ліжок  
для перепочинку за місцем проживання у 2015 році 
через ESSB 6052. Наразі у нас є дев’ять локацій OPRS 
по всьому штату. Бюджет на 2023-2025 роки дозволяє 
законтрактувати до 12 ліжок. 

 

Грудень 2023 року

Право на участь 
Особи, які:

•	� Мають право на послуги DDA.
•	� Мають вік 18 років або більше.
•	� Проживають вдома з основним доглядальником і наразі 

не отримують адаптаційні послуги за місцем проживання 
відповідно до Програми альтернативного медичного 
обслуговування Core за винятком випадків, коли вони:
-	� Отримують послуги від постачальника-компаньйона; 

або
-	� Отримують послуги програми Community First Choice 

за місцем проживання.
Учасники також повинні визначити резервного 
доглядальника, який буде реагувати в надзвичайних 
ситуаціях, якщо основний доглядальник недоступний.

Контактні особи:  Jaimee Scheffler, Координатор перепочинку   •  arsc@dshs.wa.gov  •  360-280-3362 

Партнери
•	� Особи, які отримують послуги.
•	� Сім'ї та основні доглядальники учасників програми.
•	� Правозахисні організації.
•	� Сертифіковані постачальники послуг запланованого 

перепочинку на ніч.

Нагляд
•	� Управління якості, відповідності та навчання DDA.
•	� Управління DDA з відповідності постачальників і 

забезпечення якості переходу.
•	� Служби DSHS щодо захисту дорослих.
•	� Департамент охорони здоров'я штату Вашингтон.
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