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صرف نظر پلاس پایه
بررسی اجمالی

صرف نظر پلاس پایه )Basic Plus Waiver( یکی از پنج صرف نظر فدرال 
خدمات قابل ارائه در منزل و جامعه اداره ناتوانی های رشد DSHS است. 

این صرف نظر به افرادی که در خطر از دست دادن محل سکونت فعلی شان 
هستند، کمک می کند. خدمات این صرف نظر به افراد در برآورده ساختن 
نیازهای بهداشتی و رفاهی خود در خانه خود، خانه خانواده شان یا سایر 

مکان ها کمک می کند. 

 

دسامبر 2023

واجد شرایط بودن

مشتریان DDA که: 

از معیارهای معلولیت تأمین اجتماعی برخوردارند.   •

از معیارهای سطح مراقبت در مرکز مراقبت برخوردارند.   •

 Apple Health of از استانداردهای درآمد و دارایی برای  •
Washington برخوردارند. )درآمد و دارایی فرد، نه درآمد و 

دارایی واحد خانوادگی.( 

شهروند ایالات متحده یا مقیم قانونی واجد شرایط فدرال هستند.   •

ارزیابی DDA و طرح خدمات فردمحور داشته باشند که چگونگی   •
تأمین نیازهای سلامت، ایمنی و توانمندسازی فرد در جامعه را شرح 

دهد. 

خدمات مبتنی بر خانه و جامعه محلی را به عنوان جایگزینی برای   •
خدمات مؤسساتی بپذیرند. 

سازمان خدمات اجتماعی و درمانی ایالت واشنگتن

Ann.Vasilev@dshs.wa.gov  •  360-407-1500  •  مدیر واحد خدمات صرف نظر  ،Ann Vasilev :تماس

/https://www.dshs.wa.gov/dda :برای کسب اطلاعات بیشتر به این نشانی مراجعه کنید

نرخ ها
خدمات صرف نظر را ارائه دهندگان متعدد خدمات تحت قرارداد ارائه 

می دهند و نرخ های آن ها به سرویس ارائه شده بستگی دارد. نرخ خدمات 
را می توانید در این لینک مشاهده کنید:    

 https://www.dshs.wa.gov/altsa/management-
 services-division/office-rates-management

بودجه
ظرفیت صرف نظر پلاس پایه حداکثر 12,439 نفر است. در سال مالی 

ایالتی 2023،  10,911 نفر با میانگین هزینه 821$ دلار در ماه تحت 
پوشش صرف نظر پلاس پایه قرار گرفتند. 

صرف نظرها جهت رفع نیاز ارزیابی شدۀ فرد، برای هر ترکیبی از خدمات 
ضروری به میانگین هزینه »مرکز مراقبت سطح متوسط برای افراد دچار 

معلولیت ذهنی« محدود می شود. نمی توانیم به دلیل کمبود بودجه، 
خدمات را برای افراد تحت پوشش صرف نظر رد کنیم، بنابراین هزینه های 

صرف نظر با دقت کنترل می شود.
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نظارت بر تضمین کیفیت 
خارجی 

 .Medicaid و Medicare مراکز خدمات  •

پروژه شاخص های اصلی ملی.   •

دفتر حسابرس ایالت واشنگتن.  •

وزارت بهداشت ایالت واشنگتن.  •

داخلی 

 . DDA دفتر توسعه برنامه و سیاست  •

 . DDA دفتر کیفیت، انطباق و آموزش  •

. DDA دفتر خدمات اقامتی، اشتغال و روزانه  •

. DDA دفتر انطباق ارائه دهنده و تضمین کیفیت انتقال  •

سازمان خدمات اجتماعی و درمانی ایالت واشنگتن

این خدمات عبارت اند از 
 : DDA خدمات مبتنی بر ارزیابی

شمولیت اجتماعی.   •

اشتغال حمایتی فردی یا گروهی.   •

کمک فنی فردی.   •

خدمات فرجه ای.   •

ارزیابی ریسک.   •

خدمات تثبیت – توان بخشی تخصصی.  •

خدمات تثبیت – مشاوره با کارکنان و خانواده.   •

خدمات تثبیت – تخت بحران.   •

خدمات کلی تا سقف 6,192$ دلار در سال: 

فناوری کمکی.   •

مشارکت در جامعه.   •

انتقال به جامعه.   •

تطبیق های محیطی.   •

از بین بردن ساس.   •

کاردرمانی، گفتاردرمانی و فیزیوتراپی )برای بزرگ سالان، در صورت پوشش   •

داده نشدن توسط مزایای برنامه ایالتی( 

پشتیبانی از راه دور.   •

پرستاری ماهر )برای افراد بالای 21 سال(.   •

تجهیزات و منابع تخصصی.  •

توان بخشی تخصصی.   •

مشاوره با کارکنان و خانواده.  •

حمل ونقل.   •

آموزش تندرستی.  •

 

اختیارات

بودجه فدرال تحت بخش 1915c قانون تأمین اجتماعی، صرف نظر از   •
خدمات قابل ارائه در منزل و جامعه و بودجه ایالتی.

فصل 71A RCW  ، ناتوانی های رشدی.  •

فصل  WAC 845-388 ، صرف نظر از خدمات قابل ارائه در منزل و   •
. DDA جامعه

•   RCW 71A.18.060  درخواست های بودجه برای هزینه کردها. 
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