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Альтернативная  
программа Basic Plus
Обзор
Альтернативная программа Basic Plus является одной из 
пяти альтерна-тивных программ обслуживания на дому и 
по месту проживания, реализуемых Администрацией по 
вопросам инвалидности вследствие нарушений развития при 
департаменте DSHS. Эта альтернативная программа помогает 
людям, которым грозит потеря текущего места проживания. 
Эти услуги помогают людям удовлетворять потребности в 
медицинском обслуживании и поддержании благополучия у себя 
дома, в доме семейного проживания и в других типах жилья. 

 

Декабрь 2023 г.

Право на обслуживание
Клиенты DDA, которые: 
• Отвечают требованиям программы социального 

обеспечения для инвалидов (Social Security Disability). 
• Имеют потребность в уходе на уровне 

специализированного учреждения. 
• Отвечают требованиям к доходу и ресурсам 

программы Apple Health of Washington. (Доход  
и ресурсы клиента, а не доход и ресурсы семьи). 

• Являются гражданами США или лицами, отвечающими 
федеральным требованиям в отношении законного 
постоянного проживания в США. 

• Прошли оценку DDA и получили персонально-
ориентированный план обслуживания (Person-
Centered Service Plan), в котором описано, как именно 
его/ее потребности в медицинском обслуживании, 
безопасности и адаптации к проживанию в социа-
льном окружении будут удовлетворены в условиях 
проживания вне специализированных учреждений. 

• Согласны получать услуги на дому и по месту 
жительства в качестве альтернативы услугам  
в специализированном учреждении. 

Департамент социального обеспечения и здравоохранения штата Вашингтон 
(Washington State Department of Social and Health Services)

Контактные данные: Энн Василев (Ann Vasilev), менеджер отдела альтернативных услуг  •  Ann.Vasilev@dshs.wa.gov •  360-407-1500
Для дополнительной информации посетите веб-сайт https://www.dshs.wa.gov/dda/.

Ставки оплаты
Услуги альтернативной программы выполняются 
на контрактной основе многими различными 
поставщиками услуг, чьи ставки оплаты зависят от 
конкретных оказываемых услуг. Дополнительную 
информацию вы сможете найти на сайте  
https://www.dshs.wa.gov/altsa/management-  
services-division/office-rates-management 

Бюджет
Альтернативная программа Basic Plus способна 
обслуживать до 12 439 человек. За 2023 финансовый  
год штата 10 911 клиентов получили обслуживание  
в рамках альтернативной программы Basic Plus со 
средней оплатой в размере $821 в месяц. 
Оплата услуг по альтернативным программам 
ограничена средней стоимостью любого сочетания 
услуг в учреждении промежуточного типа для ухода 
за лицами с нарушениями интеллекта (Intermediate 
Care Facility for Individuals with Intellectual Disabilities), 
необходимых для удовлетворения клиента, 
прошедшего оценку. Мы не можем отказывать в 
обслуживании людям, участвующим в альтернативной 
программе, по причине нехватки финансирования,  
поэтому мы тщательно наблюдаем за расходами  
в рамках альтернативных программ.
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Надзор за качеством услуг 
Внешний 

• Центры обслуживания Medicare и Medicaid. 
• Проект National Core Indicators Project. 
• Управление аудитора штата Вашингтон.  

(Office of the Washington State Auditor). 
• Департамент здравоохранения штата Вашингтон  

(Washington State Department of Health).

Внутренний 

• Управление по разработке программ и политик  
(Office of Program and Policy Development) при DDA. 

• Управление по вопросам стандартов качества, 
соблюдения требований и обучения (Office of Quality, 
Compliance and Training) при DDA. 

• Управление по вопросам жилья, трудоустройства  
и дневного ухода. 

• Управление по вопросам соблюдения требований 
поставщиками услуг и соблюдению стандартов  
качества в переходный период (Office of Provider 
Compliance and Transition Quality Assurance) при DDA.

Департамент социального обеспечения и здравоохранения штата Вашингтон 
(Washington State Department of Social and Health Services)

Услуги включают в себя: 
Услуги DDA на основе оценки состояния: 
• Включение в сообщество (Community Inclusion). 
• Индивидуальная или групповая поддержка в процессе 

трудоустройства. 
• Индивидуальная техническая поддержка. 
• Услуги временного ухода. 
• Оценка рисков. 
• Услуги по стабилизации психического состояния — 

специализированные услуги адаптации. 
• Услуги по стабилизации психического состояния — 

консультации для сотрудников и членов семьи. 
• Услуги по стабилизации психического состояния — услуги 

краткосрочной госпитализации в кризисных ситуациях. 

Агрегированные услуги стоимостью  
до $6192 в год: 
• Вспомогательная техника. 
• Привлечение к общественной жизни (Community engagement). 
• Услуги по адаптации к жизни в сообществе. 
• Адаптация окружения. 
• Уничтожение постельных клопов 
• Услуги эрготерапии, речевой и физической терапии  

(для взрослых, если они не покрываются выплатами  
в рамках плана штата). 

  Удаленная поддержка. 
• Квалифицированный сестринский уход (для лиц  

в возрасте от 21 года). 
• Специализированное оборудование и принадлежности. 
• Специализированная подготовка к бытовой жизни  

в обществе. 
• Консультирование сотрудников и членов семьи.
• Транспортировка. 
• Обучение правилам здорового образа жизни  

(Wellness Education).

Основание
• Федеральное финансирование согласно разделу 

1915c Закона о социальном обеспечении, 
Альтернативной программе оказания услуг на дому 
и по месту жительства, а также финансирование из 
бюджета штата.

• Глава 71A RCW, Нарушения развития.

• Глава 388-845 WAC, Альтернативная программа услуг 
на дому и по месту жительства администрации DDA 
(DDA Home and Community Based Services Waiver).

• RCW 71A.18.060 Заявка на оценку расходов  
бюджетных средств. 

https://apps.leg.wa.gov/rcw/default.aspx?Cite=71A
https://apps.leg.wa.gov/wac/default.aspx?cite=388-845
https://app.leg.wa.gov/RCW/default.aspx?cite=71A.18.060

