
ਚਿਲਡ੍੍ਰਨ’ਸ ਇੰਟੈੈਂਚਸਵ ਇਨ-ਹੋਮ 
ਚਿਹੇਵੀਅਰਲ ਸਪੋਰਟੈ
ਸੰਖੇਪ ਜਾਣਕਾਰੀ
ਚਿਲਡ੍੍ਰਨ’ਸ ਇੰਟੈੈਂਚਸਵ ਇਨ-ਹੋਮ ਚਿਹੇਵੀਅਰਲ ਸਪੋਰਟੈ ਸਿੰਧੀ ਛੋਟੈ, 

DSHS ਚਵਕਾਸ ਸਿੰਧੀ ਅਪੰਗਤਾ (ਅਸਮਰੱਥਾ) ਿਾਰ ੇਪ੍ਰਸ਼ਾਸਨ (DSHS 

Developmental Disabilities Administration) ਦੀਆ ਂਪੰਜ ਸੰਘ ਦੀ ਘਰ 

ਅਤੇ ਭਾਈਿਾਰਕ ਆਧਾਚਰਤ ਸੇਵਾਵਾਂ ਛੋਟੈਾਂ ਚਵੱਿੋਂ ਇੱਕ ਹੈ। 
CIIBS ਿਾਰ ੇਛੋਟੈ ਿੁਣੌਤੀਪੂਰਨ ਚਵਵਹਾਰਾਂ ਦ ੇਕਾਰਨ ਘਰ ਤੋਂ ਿਾਹਰ ਪਲੇਸਮੈਂਟੈ 

ਦ ੇਉੱਿ ਜੋਖਮ ਵਾਲੇ ਿੱਚਿਆ ਂਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦੀ ਹ ੈਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣ ੇ

ਪਚਰਵਾਰਾਂ ਨਾਲ ਘਰ ਚਵੱਿ ਿੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਾਂ ਰਚਹਣ ਚਵੱਿ ਮਦਦ ਵੀ ਕਰਦੀ 
ਹੈ। ਇਸਦਾ ਟੈੀਿਾ ਪਚਰਵਾਰਾਂ ਲਈ ਸਹਾਇਤਾ ਨੰੂ ਚਿਹਤਰ ਿਣਾਉਣਾ ਅਤੇ 
ਪਚਰਵਾਰਕ ਘਰ ਅਤੇ ਭਾਈਿਾਰੇ ਚਵੱਿ ਉਹਨਾਂ ਦ ੇਿੱਿ ੇਦੀ ਸਫਲਤਾ ਨੰੂ 

ਮਜ਼ਿੂਤ ਕਰਨਾ ਹੈ। 
ਚਵਅਕਤੀਗਤ ਸਹਾਇਤਾ ਯੋਜਨਾ ਸਚਹਯੋਗੀ ਅਤੇ ਟੈੀਮ ਆਧਾਚਰਤ ਹੈ। 
ਪਚਰਵਾਰ ਦ ੇਮੈਂਿਰ, ਚਮੱਤਰ, ਸੇਵਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ, ਸਕੂਲ ਸਟੈਾਫ਼ ਅਤੇ ਿੱਿ ੇਅਤੇ 
ਪਚਰਵਾਰ ਦ ੇਜੀਵਨ ਚਵੱਿ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੋਰ ਲੋਕ ਹਰੇਕ ਿੱਿ ੇਅਤੇ ਪਚਰਵਾਰ 

ਦੀ ਟੈੀਮ ਚਵੱਿ ਸ਼ਾਚਮਲ ਹੁੰ ਦ ੇਹਨ। ਸ਼ਕਤੀਆਂ 'ਤ ੇਯੋਜਨਾਿੰਦੀ ਚਸਰਚਜਤ ਹੁੰ ਦੀ 
ਹ ੈਅਤੇ ਪਚਰਵਾਰ ਦੁਆਰਾ ਸੰਿਾਚਲਤ ਨਤੀਚਜਆ ਂਵੱਲ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ।

 

ਦਸੰਿਰ 2023

ਯੋਗਤਾ
DDA ਦ ੇਕਲਾਇੰਟੈ ਜ ੋ8 ਸਾਲ ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ ਉਮਰ ਦ ੇਹਨ ਅਤੇ 
ਸ਼ੁਰੂਆਤੀ ਪੰਜੀਕਰਣ ਵਾਸਤੇ 18 ਸਾਲ ਤੋਂ ਘੱਟੈ ਉਮਰ ਦ ੇਹਨ ਅਤੇ 
ਪੰਜੀਕਰਣ ਜਾਰੀ ਰਚਹਣ ਲਈ 21 ਸਾਲ ਤੋਂ ਘੱਟੈ ਉਮਰ ਦ ੇਹਨ ਅਤੇ: 

•  ਸਮਾਜਕ ਸੁਰੱਚਖਆ ਅਸਮਰੱਥਾ (ਅਪਾਹਜਤਾ) ਮਾਪਦੰਡ੍ ਨੰੂ ਪੂਰਾ 
ਕਰਦ ੇਹਨ।

•  ਸੰਭਾਲ ਦ ੇਸੰਸਥਾਗਤ ਮਾਪਦੰਡ੍ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਦ ੇਹਨ। 

•  Washington ਦ ੇਐਪਲ ਹੈਲਥ (Apple Health of 
Washington) ਦ ੇਆਮਦਨ ਅਤੇ ਸਰੋਤ ਚਮਆਰਾਂ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਦ ੇ
ਹਨ।  (ਕਲਾਇੰਟੈ ਦੀ ਆਮਦਨ ਅਤੇ ਸਰੋਤਾਂ ਦ ੇਆਧਾਚਰਤ।)

•  ਅਮਰੀਕਾ ਦ ੇਨਾਗਚਰਕ ਜਾਂ ਸੰਘੀ ਤੌਰ 'ਤ ੇਯੋਗ ਕਾਨੰੂਨੀ ਚਨਵਾਸੀ 
ਹਨ। 

•  ਚਜਹਨਾਂ ਦ ੇਕੋਲ DDA ਮੁਲਾਂਕਣ ਅਤੇ ਚਵਅਕਤੀ-ਕੇਂਦਚਰਤ ਸੇਵਾ 
ਯੋਜਨਾ ਹ ੈਜ ੋਦੱਸਦੀ ਹ ੈਚਕ ਿੱਿ ੇਦੀ ਚਸਹਤ, ਸੁਰੱਚਖਆ ਅਤੇ 
ਆਵਾਸ ਲੋੜਾਾਂ ਨੰੂ ਭਾਈਿਾਰੇ ਚਵੱਿ ਚਕਵੇਂ ਪੂਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ।

•  ਜ ੋਸੰਸਥਾਗਤ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦ ੇਚਵਕਲਪ ਵਜੋਂ ਘਰ ਅਤੇ ਭਾਈਿਾਰਕ-
ਆਧਾਚਰਤ ਸੇਵਾਵਾਂ ਅਤੇ CIIBS ਸੇਵਾ ਚਡ੍ਲੀਵਰੀ ਮਾਡ੍ਲ ਨੰੂ 
ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਸਚਹਮਤ ਹੋਏ ਹਨ।

•  ਚਜਹਨਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਚਵੱਿ ਪੰਜੀਕਰਣ ਤੋਂ ਪਚਹਲਾਂ ਿੁਣੌਤੀਪੂਰਨ 

ਚਵਵਹਾਰ ਦ ੇਕਾਰਨ ਘਰ ਤੋਂ ਿਾਹਰ ਪਲੇਸਮੈਂਟੈ ਦ ੇਉੱਿ ਜਾਂ 
ਗੰਭੀਰ ਜੋਖਮ 'ਤ ੇਮੁਲਾਂਕਣ ਕੀਤਾ ਚਗਆ ਹੈ।

•  ਜ ੋਆਪਣ ੇਪਚਰਵਾਰ ਨਾਲ ਰਚਹੰਦ ੇਹਨ। 

Washington ਸਟੈੇਟੈ ਦਾ ਸਮਾਜਕ ਅਤੇ ਚਸਹਤ ਸੇਵਾਵਾਂ ਿਾਰ ੇਚਵਭਾਗ  
(Washington State Department of Social and Health Services)

ਸੰਪਰਕ: ਐਨ ਵੈਸੀਲੇਵ (Ann Vasilev), ਮੁੱਖ, ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਅਤੇ ਪਾਚਲਸੀ ਚਵਕਾਸ ਿਾਰੇ DDA ਦਫ਼ਤਰ • Ann.Vasilev@dshs.wa.gov  • 360-407-1567
ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਇੱਥ ੇਜਾਓ: https://www.dshs.wa.gov/dda/

ਿਜਟੈ
CIIBS ਛੋਟੈ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ 200 ਚਵਅਕਤੀਆਂ ਤੱਕ ਦੀ ਹੈ।. ਸਟੈੇਟੈ ਦ ੇFY23 

ਚਵੱਿ, 167 ਚਵਅਕਤੀਆਂ ਨੰੂ CIIBS ਛੋਟੈ 'ਤ ੇਪ੍ਰਤੀ ਮਹੀਨਾ $2,065 ਦੀ ਔਸਤ 

ਕੀਮਤ 'ਤ ੇਸੇਵਾ ਚਦੱਤੀ ਗਈ ਸੀ।
ਮੁਲਾਂਕਣ ਕੀਤ ੇਕਲਾਇੰਟੈ ਦੀ ਲੋੜਾ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਲੋੜਾੀਂਦਾਂ ਸੇਵਾਵਾਂ 
ਦ ੇਚਕਸੇ ਵੀ ਸੁਮੇਲ ਲਈ ਿੌਚਧਕ ਅਸਮਰਥਤਾਵਾਂ ਵਾਲੇ ਚਵਅਕਤੀਆਂ ਲਈ 

ਇੰਟੈਰਮੀਡ੍ੀਏਟੈ ਸੰਭਾਲ ਸਹੂਲਤ ਦੀ ਔਸਤ ਲਾਗਤ ਤੱਕ ਛੋਟੈਾਂ ਸੀਚਮਤ 

ਹੁੰ ਦੀਆ ਂਹਨ। DDA ਫੰਡ੍ਾਂ ਦੀ ਘਾਟੈ ਦ ੇਕਾਰਨ ਛੋਟੈ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੇਣ 

ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ, ਇਸ ਲਈ ਛੋਟੈ ਦ ੇਖਰਚਿਆ ਂਦੀ ਚਨਗਰਾਨੀ 
ਚਧਆਨ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।
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ਗੁਣਵੱਤਾ ਭਰੋਸ ੇਦੀ ਚਨਗਰਾਨੀ 
ਿਾਹਰੀ 
•  Medicare ਅਤੇ Medicaid ਸੇਵਾਵਾਂ ਲਈ ਕੇਂਦਰ। 
•  ਨੈਸ਼ਨਲ ਕੋਰ ਇੰਡ੍ੀਕੇਟੈਰ ਪ੍ਰੋਜੈਕਟੈ। 
•  Washington ਸਟੈੇਟੈ ਦਾ ਆਡ੍ੀਟੈਰ ਿਾਰ ੇਦਫ਼ਤਰ। 
•  Washington ਸਟੈੇਟੈ ਦਾ ਚਸਹਤ ਿਾਰ ੇਚਵਭਾਗ (Washington State 

Department of Health)

ਅੰਦਰੂਨੀ 
•  ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਅਤੇ ਪਾਚਲਸੀ ਚਵਕਾਸ ਿਾਰ ੇDDA ਦਫ਼ਤਰ। 
•  ਗੁਣਵੱਤਾ, ਪਾਲਣਾ ਅਤੇ ਚਸਖਲਾਈ ਿਾਰ ੇDDA ਦਫ਼ਤਰ। 
•  ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਪਾਲਣਾ ਅਤੇ ਪਚਰਵਰਤਨ ਗੁਣਵੱਤਾ ਭਰੋਸੇ ਿਾਰ ੇDDA ਦਫ਼ਤਰ।

 

Washington ਸਟੈੇਟੈ ਦਾ ਸਮਾਜਕ ਅਤੇ ਚਸਹਤ ਸੇਵਾਵਾਂ ਿਾਰ ੇਚਵਭਾਗ  
(Washington State Department of Social and Health Services)

ਪਾਰਟੈਨਰ
•  ਸੇਵਾਵਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਚਵਅਕਤੀ।
•  ਪਰੋਗ੍ਰਾਮ ਭਾਗੀਦਾਰਾਂ ਦ ੇਪਚਰਵਾਰ।
•  DSHS ਿੁਢੇਪਾ ਅਤੇ ਲੰਮੀ-ਚਮਆਦ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਿਾਰ ੇਪ੍ਰਸ਼ਾਸਨ।
•  Washington ਸਟੈੇਟੈ ਦਾ ਿੱਚਿਆ,ਂ ਨੌਜੁਆਨਾਂ ਅਤੇ ਪਚਰਵਾਰਾਂ 

ਿਾਰੇ ਚਵਭਾਗ (Washington State Department of 

Children, Youth, and Families)।
•  ਆਰਕ ਆਫ਼ Washington ਸਟੈੇਟੈ
•  ਚਵਕਾਸ ਸਿੰਧੀ ਅਪੰਗਤਾ (ਅਸਮਰੱਥਾ) ਿਾਰੇ ਓਮਿਡ੍ੱਸ ਦਾ ਦਫ਼ਤਰ।
•  Washington ਦੇ ਅਪੰਗਤਾ (ਅਸਮਰੱਥਾ) ਿਾਰੇ ਅਚਧਕਾਰ।
•  ਸੇਵਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾਵਾਂ।
•  Washington ਸਟੈੇਟੈ ਦੀ ਚਵਕਾਸ ਸਿੰਧੀ ਅਪੰਗਤਾ (ਅਸਮਰੱਥਾ) 

ਿਾਰ ੇਕਾਉਂਚਸਲ (Washington State Developmental 
Disabilities Council)।

ਸੇਵਾਵਾਂ ਚਵੱਿ ਸ਼ਾਚਮਲ 

•  ਸਹਾਇਕ ਤਕਨਾਲੋਜੀ।
•  ਮਾਹੌਲ ਨੰੂ ਅਨੁਕੂਲ ਿਣਾਉਣਾ।
•  ਇਕੁਆਇਨ ਥੈਰੇਪੀ।
•  ਸੰਗੀਤ ਥੈਰੇਪੀ।
•  ਨਰਸ ਡ੍ੈਲੀਗੇਸ਼ਨ।
•  ਪੀਅਰ ਸਲਾਹਕਾਰ।
•  ਚਵਅਕਤੀ-ਕੇਂਦਚਰਤ ਯੋਜਨਾ ਦੀ ਸਹੂਲਤ।
•  ਅਰਾਮ ਕਰਨਾ (ਰੈਸਪਾਈਟੈ)।
•  ਜੋਖਮ ਦਾ ਮੁਲਾਂਕਣ।
•  ਚਵਸ਼ੇਸ਼ ਕੱਪੜਾੇ।
•  ਚਵਸ਼ੇਸ਼ ਉਪਕਰਨ ਅਤੇ ਸਪਲਾਈ।
•  ਚਵਸ਼ੇਸ਼ ਆਵਾਸ।
•  ਸਚਥਰੀਕਰਨ ਸੇਵਾਵਾਂ - ਚਵਸ਼ੇਸ਼ ਚਰਹਾਇਸ਼।
•  ਸਚਥਰੀਕਰਨ ਸੇਵਾਵਾਂ – ਸਟੈਾਫ ਅਤੇ ਪਚਰਵਾਰਕ ਸਲਾਹ।
•  ਸਚਥਰੀਕਰਨ ਸੇਵਾਵਾਂ - ਸੰਕਟੈ ਡ੍ਾਇਵਰਸ਼ਨ ਿੈੱਡ੍।
•  ਸਟੈਾਫ ਅਤੇ ਪਚਰਵਾਰਕ ਸਲਾਹ।
•  ਉਪਿਾਰ ਸਿੰਧੀ ਅਨੁਕੂਲਨ।
•  ਟੈ੍ਰਾਂਸਪੋਰਟੈੇਸ਼ਨ।
•  ਵਾਹਨ ਸੋਧਣਾ।

ਅਥਾਚਰਟੈੀ
•  ਸੋਸ਼ਲ ਸਚਕਊਚਰਟੈੀ ਐਕਟੈ ਦੀ ਧਾਰਾ 1915(c) ਦ ੇਤਚਹਤ ਸੰਘੀ ਚਵੱਤੀ 

ਪਸ਼ੋਣ, ਘਰ ਅਤੇ ਭਾਈਿਾਰਕ ਆਧਾਚਰਤ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੀ ਛੋਟੈ ਅਤੇ ਸਟੈੇਟੈ 

ਚਵੱਤ ਪੋਸ਼ਣ। 

•  ਿੈਪਟੈਰ 71A RCW, ਚਵਕਾਸ ਸਿੰਧੀ ਅਪੰਗਤਾ (ਅਸਮਰੱਥਾ)। 

•  ਿੈਪਟੈਰ 388-845 WAC, DDA ਹੋਮ ਅਤੇ ਕਚਮਉਚਨਟੈੀ-ਆਧਾਚਰਤ 

ਸੇਵਾਵਾਂ ਿਾਰੇ ਛੋਟੈਾਂ

ਰੇਟੈ
ਛੋਟੈ ਸੇਵਾਵਾਂ ਿਹੁਤ ਸਾਰੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਇਕਰਾਰਨਾਮ ੇਵਾਲੇ ਸੇਵਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾਵਾਂ ਦੁਆਰਾ 
ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੀਆ ਂਜਾਂਦੀਆ ਂਹਨ ਚਜਨ੍ਹਾ ਾਂ ਦ ੇਰੇਟੈ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੇਵਾ 'ਤ ੇਚਨਰਭਰ 

ਹੁੰ ਦ ੇਹਨ। ਸੇਵਾ ਦ ੇਰੇਟੈ ਇੱਥ ੇਲੱਭੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ:

https://www.dshs.wa.gov/altsa/management- services-division/

office-rates-management 

https://apps.leg.wa.gov/rcw/default.aspx?Cite=71A
https://app.leg.wa.gov/wac/default.aspx?cite=388-845
https://www.dshs.wa.gov/altsa/management-services-division/office-rates-management
https://www.dshs.wa.gov/altsa/management-services-division/office-rates-management

