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Community First Choice
بررسی اجمالی

‏Community First Choice )انتخاب اول جامعه( طرح ایالتی اداره ناتوانی‌های رشد 
DSHS است که پشتیبانی‌های لازم جهت استمرار زندگی در جامعه را به افراد ارائه 
می‌کند. خدمات در منزلِ کودکان یا بزرگ‌سالان، در مرکز مراقبتی بزرگ‌سالان یا در 

مرکز کمک در زندگی روزانه به آن‌ها ارائه می‌شود.

خدمات
مراقبت فردی کمک در امور روزمره نظیر استحمام، لباس پوشیدن یا مدیریت  	•

مصرف داروها.

مراقبت آسایشی می‌تواند در صورتی استفاده شود که مراقب اصلی  	• 
در دسترس نیست.

کسب مهارت آموزش برای مستقل شدن بیشتر در انجام وظایف مراقبتی  	•
شخصی روزمره.

فناوری کمکی دستگاه‌هایی که می‌تواند در تکمیل مستقل‌تر وظایف مراقبت  	•
شخصی کمک کند.

سیستم پاسخ‌گویی اورژانسی شخصی یک دستگاه الکترونیکی متصل به  	•
تلفن که در شرایط اورژانسی، تقاضای کمک می‌کند.

آموزش مدیریت مراقب یادگیری کمک در استخدام، مدیریت و مرخص کردن  	•
مراقبان.

خدمات انتقال به جامعه کمک در انتقال از مرکز نگهداری واجد شرایط  	• 
به جامعه.

تخصیص پرستار آموزش و نظارت بر امور پرستاری برای مراقبان جهت اجرای  	•
وظایف خاص در خانه.

واجد شرایط بودن
افرادی که:

مشتری DDA هستند، یا اگر زیر 18 سال دارند، دارای ناتوانی عملکردی واجد  	•
شرایط هستند.  

تحت Apple Health یا سایر طرح‌های مزایای جایگزین، واجد شرایط هستند. 	•

به‌دلیل محدودیت‌های عملکردی ناتوانی، نیازهای مراقبت فردی رسیدگی‌نشده  	•
دارند.

از الزامات مراقبت در سطح مرکز مراقبت برخوردارند. 	•

موافقت می‌کنند به‌جای خدمات مرکز مراقبت، خدمات مبتنی بر جامعه محلی  	•
و خانه را بپذیرند.

در خانۀ خود، مرکز کمک در زندگی روزانه یا مرکز مراقبتی بزرگ‌سالان زندگی  	•
می‌کنند.
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اختیارات
Community First Choice یک گزینه طرح ایالتی 

بهره‌مندی از Medicaid است که توسط قانون 

مراقبت مقرون‌به‌صرفه، در بخش ‎1915(k)‎ از 

قانون تأمین اجتماعی ارائه شده است. مدیریت 

این مزیت بر عهدۀ سازمان خدمات اجتماعی و 

درمانی ایالت واشنگتن است.

RCW 74.39A.400، خدمات مراقبت فردی - 
Community First Choice گزینه

فصل WAC 388-106، خدمات مراقبتی 
طولانی‌مدت

https://app.leg.wa.gov/rcw/default.aspx?cite=74.39A.400
https://apps.leg.wa.gov/wac/default.aspx?cite=388-106
https://apps.leg.wa.gov/wac/default.aspx?cite=388-106
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بودجه
 تقریباً 16,500 فرد ثبت‌نام‌شده DDA، از طریق برنامه

Community First Choice پشتیبانی دریافت می‌کنند.

این هزینه‌ها در چند واحد بودجه‌بندی قرار می‌گیرد و در حال حاضر 

در این سطح رهگیری نمی‌کنیم.

نرخ‌ها
خدمات CFC را ارائه‌دهندگان متعدد خدمات تحت قرارداد ارائه 

می‌دهند که و نرخ‌های آن‌ها به سرویس ارائه‌شده بستگی دارد.

شرکا
افرادی که خدمات را دریافت می‌کنند. 	•

خانواده‌های شرکت‌کنندگان در برنامه. 	•

.DSHS اداره سالمندان و پشتیبانی طولانی‌مدت 	•

وزارت کودکان، جوانان و خانواده‌ها. 	•

.The Arc of Washington 	•

.DD Ombuds 	•

حقوق ناتوانی واشنگتن.  	•

شورای ناتوانی‌های رشد ایالت واشنگتن. 	•

سازمان بهداشت و درمان. 	•

اطلاع‌رسانی به خانواده‌ها.  	•

سازمان خدمات اجتماعی و درمانی ایالت واشنگتن

 

https://www.dshs.wa.gov/dda/ :DDA وب‌سایت

نظارت

خارجی
.ALTSA بخش خدمات مراقبتی مسکونی 	•

.Medicaid و Medicare مراکز خدمات 	•

اداره ممیز ایالتی.  	•

وزارت بهداشت ایالت واشنگتن. 	•

داخلی
.DDA اداره خدمات و برنامه‌های کیفیت 	•

 .DDA اداره انطباق، نظارت و آموزش 	•

.DDA واحد تحقیقات ایالتی 	•

  •  Suzan.Halle@dshs.wa.gov  •  Community First Choice مدیر برنامه ،Suzan Halle :تماس

360-764-0405  •  Melissa.Randles@dshs.wa.gov  •  مدیر واحد خدمات طرح ایالتی ،Melissa Randles
360-764-3561

https://www.dshs.wa.gov/dda/
mailto:Suzan.Halle@dshs.wa.gov
mailto:Melissa.Randles@dshs.wa.gov

