
 

  
 

          
            

              
 

            
  

           

         

          
 

           
  

          
 

             

            

 

          

          

        

       

           
 

             
 

   

     
     

     
     

  

   
   

    

ምቕያር
ሂወት 

ታሕሳስ 2023 

ኮም ፈላማይ ምርጫ 

ሓፈሻዊ ትሕዝቶ 
ኮም ፈላማይ ምርጫ ናይ DSHS ናይ ዕብየት ስንክልና ምምሕዳር ትልሚ እንትኸውን 
ውልቀ ሰባት ኣብ ኮማዊ ናብራ ንክነብሩ ዝሕግዝ እዩ፡፡ ኣገልግሎት ንህፃናት ወይ ዓበይቲ 
ኣብ ገዛእ ርእሶም ኣብ ገዛ ስድራ ቤት ዓበይቲ ወይ ኣብ ዝተሓገዛ መነባብሮ ብኣፍ መፍትሒ 
ቋንቁኦም ይወሃብ፡፡ 

ኣገልግሎታት 
• ውልቃዊ ክንክን ከም ምሕፃብ፡ ክዳን ምኽዳን ወይ መድሓኒት ማነጅ ምግባር ኣብ 
ዝኣመሰሉ ደገፍ ምርካብ፡፡ 

• ክንክን ረድኤት ስሩዕ ዝኾነ ተኸናኻኒ ኣብ ዘይርከበሉ እዋን ኣብ ጥቕሚ ይውዕል፡፡ 

• ክእለት ምርካብ ብዕለታዊ ክንክን ስራሕቲ ዓርስኻ ንምኽኣል ስልጠና ምውሳድ፡፡ 

• ሓጋዚ ቴክኖሊጂ ውልቃዊ ክንክን ብዝበለፀ መንገዲ ዓርስኹም ክኢልኩም ንክተካይዱ 
ዝሕግዝ መሳርሒ፡፡ 

• ውልቃዊ ሀንደበታዊ ምላሽ ስርዓት አብ ሃንደበታዊ ሓደጋ እዋን ደገፍ ንክትረኽቡ 
ዝፅውዕ ኤሌትሮኒካዊ መሳርሒ፡፡ 

• ናይ ተኸናኸንቲ ምሕደራ ስልጠና ተኸናኸንቲ ኣብ ምቑፃር፡ ምምሕዳርን ምብራር 
ትምህርቲ ምውሳድ፡፡ 

• ኮማዊ ስግግር ኣገልግሎት ካብ ብቑዕ ዝኾነ ትካል ናብ ኮም ኣብ ምስግጋር ደገፍ 
ምግባር፡፡ 

• ልኡኽ ነርስ ኣብ ውሽ ገዛ ገለገለ ስራሕቲ ንክሰርሑ ስልጠናን ነርሲንግ ክትትል 
ንተኸናኸንቲ፡፡ 

ብቑዕነት 
እዞም ውልቀሰባት፡ 

• ናይ DDA ዓማውል ወይ ዕድምኦም ትሕቲ 18 ዝኆኑን ብቑዕ ዝኾነ ስንክልና ዘለዎም፡፡ 

• ኣብ ትሕቲ Apple Health ወይ ካልእ መማረፂ ጥቕሚ ትልሚ ብቑዓት ዝኾኑ፡፡ 

• ብምኽንያት ስንክልና ዘይተማልአ ናይ ውልቃዊ ክንክን ድልየት ኣለዎም፡፡ 

• ኣብ ትካል ዝወሃብ ደረጃ ክንክን ብቑዕ ምኳን፡፡ 

• ካብ ትካላዊ ኣገልግሎት ንላዕሊ ናይ ገዛን ኮም መሰረት ዝገበረ ኣገልግሎት 
ንምርካብ ምስምማዕ፡፡ 

• ኣብ ናይ ዓርሶም ገዛ ይነብሩ፡ ደገፍ ዝግበረሉ ሂወት ወይ ናይ ዕድምኦም ዝደፍኡ 
ሰባት መንበሪ 

DSHS 22-1960 TI (Rev. 1/24) Tigrigna 

ሰበስልጣን 
ኮም ፈላማይ ምርጫ Medicaid ስቴት ትልሚ 
ምርጫ እንትኸውን ብመሰረት ተመጣጣኒ ክንክን 
ሕጊ 1915(k) ማሕበራዊ ውሕስና ሕጊ ዝተመስረተ 
እዩ፡፡ ብዋሽንግተን ስቴት ማሕበራውን ጥዕናን 
ኣገልግሎት ዝመሓደር እዩ፡፡ 

RCW 74.39A.400፡ ውልቃዊ ክንክን ኣገልግሎት -
ኮም ፈላማይ ምርጫ መማረፂ 

ምዕራፍ 388-106 WAC፡ ነዊሕ እዋን ክንክን 
ኣገልግሎት 

(ኣብ ቀፃላይ ገፅ ቀፂሉ) 

https://app.leg.wa.gov/rcw/default.aspx?cite=74.39A.400
https://apps.leg.wa.gov/wac/default.aspx?cite=388-106
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ምቕያር

በጀት 
16,500 ኣብ DDA ዝተመዝገቡ ውልቀ ሰባት ብኮም ፈላማይ ምርጫ 
መደብ ኣቢሎም ተመዝጊቦም እዮም፡፡ 

እዞም ወፃእታት ዝተፈላለየ በጀት ክፋል ይሓልፉን ኣብዚ ሕጂ እዋን 
ክትትል ኣይንገብረሉን፡፡ 

መጠን 
CFC ኣገልግሎት ብብዙሓት ኮንትራት ዘለዎም ኣቕረብቲ ዝቐርብ 
እንትኸውን ዘለዎም መጠን ድማ ብዝህብዎ ኣገልግሎት መሰረት 
ዝገበረ እዩ፡፡ 

መሻርኽቲ 
• ኣገልግሎት ዝረኽቡ ዘለው ውልቀ ሰባት፡፡ 

• ናይ መደብ ተሳተፍቲ ስድራታት፡፡ 

• DSHS ዕድመ ምድፋእን ናይ ነዊሕ እዋን ደገፍ ምምሕዳር፡፡ 

• ናይ ህፃናት፡ መናእሰይን ስድራን ክፍሊ፡፡ 

• ናይ ዋሽንግተን ስቴት ኣርክ፡፡ 

• DD ሓባሲ ንብዓት፡፡ 

• ስንክልና መሰላት ዋሽንግተን ስቴት፡፡ 

• ዋሽግተን ስቴት ዕብየት ስንክልና ካውንስል 

• ሰበስልጣን ክንክን ጥዕና፡፡ 

• ንስድራታት ምሕባር፡፡ 

ክትትል ምግባር 
ግዳማዊ 
• ALTSA ነበርቲ ክንክን ኣገልግሎት ክፍሊ 

• ናይ Medicare ን Medicaid ኣገልግሎት ማእኸል፡፡ 

• ስቴት ኦዲተር ቤት ፅሕፈት፡፡ 

• ዋሽንግተን ስቴት ክፍሊ ጥዕና፡፡ 

ውሽጣዊ 
• DDA ፅርየት መደብን ኣገልግሎታት፡፡ 

• DDA ምኽባርን፡ ክትትልን ስልጠና፡፡ 

• DDA መላእ ስቴት ምፅራይ ክፍሊ 

ኣድራሻ: ሱዛን ሃል፡ ኮም ፈላማይ ምርጫ መደብ ማናጀር  • Suzan.Halle@dshs.wa.gov  •  360-764-3561 
ሜሊሳ ራንድልስ፡ ስቴት ትልሚ ኣገልግሎት ክፍሊ ማናጀር  • Melissa.Randles@dshs.wa.gov  •  360-764-0405 

DDA መርበብ ባይታ: https://www.dshs.wa.gov/dda/ 

ዋሽንግተን ስቴት ናይ ማህበራውን ጥዕና ኣገልግሎት 

mailto:Suzan.Halle@dshs.wa.gov
mailto:Melissa.Randles@dshs.wa.gov
https://www.dshs.wa.gov/dda/



