
 

 
 

 
 
 

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  

  
 

  

 
  

 
  

 
 

  
 

 
 

 
 

 

 

Грудень 2023 року 

Програма Community First Choice 
Огляд 
Community First Choice - це державний план Адміністрації з питань 
інвалідності внаслідок вад розвитку Департаменту соціального 
забезпечення та охорони здоров’я (DSHS), який підтримує людей, що 
вони прагнуть залишатися жити в громаді. Послуги надаються дітям або 
дорослим у їхніх власних оселях, будинках сімейного типу для дорослих 
або в установах з підтриманим проживанням. 

Послуги 
•  Персональний догляд: допомога у повсякденних справах, таких 

як купання, одягання чи прийом ліків. 
• Догляд на час відсутності постійного доглядача: може 

використовуватися у період якщо постійний доглядач недоступний. 
• Набуття навичок: тренування, щоб стати більш незалежними 

у виконанні щоденних завдань з догляду за собою. 
• Допоміжні технології й засоби: пристрої, які допомагають 

виконувати завдання з особистої гігієни більш самостійно. 
• Персональна система реагування на надзвичайні ситуації: 

електронний пристрій, підключений до телефону, який викликає 
допомогу в надзвичайних ситуаціях. 

• Тренінг з управління доглядальниками: навчіться допомагати 
наймати, керувати та звільняти доглядальників. 

•  Послуги з переходу до громади: допомога в переході 
з кваліфікованої інституційної установи до громади. 

• Делегування медсестер: навчання та медсестринський нагляд для 
осіб, які здійснюють догляд, для виконання певних завдань вдома. 

Право на участь 
Особи, які: 

• Є клієнтами DDA або, якщо вони молодші за 18 років, мають 
кваліфіковану функціональну інвалідність. 

• Мають право на участь у програмі Apple Health або іншій 
альтернативній програмі страхування. 

• Мають незадоволені потреби в особистому догляді через 
функціональні обмеження інвалідності. 

• Відповідають вимогам щодо догляду в спеціалізованій установі. 
• Погодилися на отримання послуг на дому та в громаді, а не 

в стаціонарних установах. 
• Проживають у власному будинку, закладі з підтриманим проживанням 

або в будинку для дорослих. 

DSHS 22-1960 UK (Rev. 1/24) Ukrainian 

Адміністрування 
Community First Choice - це варіант 
державного плану, що надає право 
на отримання Medicaid, встановлений 
Законом про доступне медичне 
обслуговування, відповідно до 1915(k) 
Закону про соціальне забезпечення. 
Він адмініструється Департаментом 
соціального забезпечення та охорони 
здоров’я штату Вашингтон. 

RCW 74.39A.400, послуги з особистого 
догляду - опція Community First Choice 

Глава 388-106 WAC, послуги 
довгострокового догляду 

(продовження на наступній сторінці) 

https://app.leg.wa.gov/rcw/default.aspx?cite=74.39A.400
https://apps.leg.wa.gov/wac/default.aspx?cite=388-106


 

 

 

 
 

 

 
 
  

 
 
 
 
  
  

 
  

 
  

 
  
 
  
 

 
  
  

 
 

Бюджет 
У рамках програми Community First Choice підтримку 
отримують приблизно 16 500 осіб, зареєстрованих в DDA. 

Ці витрати стосуються кількох бюджетних статей, і наразі 
ми не відстежуємо їх на цьому рівні. 

Тарифи 
Послуги у рамках CFC надаються багатьма різними 
постачальниками послуг за контрактами, тарифи 
яких залежать від послуг, що пропонуються. 

Партнери 
• Фізичні особи, які отримують послуги. 
• Сім'ї учасників програми. 
• Адміністрація DSHS з обслуговування літніх людей 

та тривалої допомоги 
• Управління у справах дітей, молоді та сім'ї. 
• The Arc of Washington. 
• Омбудсмени з прав людини з вадами розвитку. 
• Disability Rights Washington. 
• Рада у справах осіб з інвалідністю внаслідок вад 

розвитку штату Вашингтон 
• Управління охорони здоров'я. 
• Інформування сімей. 

Нагляд 
Зовнішній 
• Послуги з догляду за місцем проживання ALTSA 
• Центри послуг Medicare та Medicaid. 
• Аудиторська служба штату. 
• Департамент охорони здоров'я штату Вашингтон. 

Внутрішній 
• Управління програм та послуг DDA з питань якості. 
• Управління з питань дотримання законодавства, 

моніторингу та навчання DDA. 
• Слідчий відділ DDA рівня штату. 

Контактні особи: Сюзан Хол (Suzan Halle), Керівник програми Community First Choice  • Suzan.Halle@dshs.wa.gov  •  360-764-3561 
Меліса Рендлс (Melissa Randles), Керівник відділу штату з питань послуг за планами State Plan Services Unit Manager  • 

Melissa.Randles@dshs.wa.gov  •  360-764-0405 

Сайт DDA: https://www.dshs.wa.gov/dda/ 

Департамент соціального забезпечення та охорони здоров'я штату Вашингтон 
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