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州立社区居住项目隶属于DSHS行为健康与
康复管理局，下设五大子项目，为华盛顿州
全州患有智力及发育障碍的青少年和成年人 
提供服务。SOCR助力服务对象实现个人 
目标、自主做出选择，畅享理想生活。

州立社区居住项目

与民众
携手同行

华盛顿州社会与卫生服务部
行为健康与康复管理局

如需了解SOCR项目的申请资格相关信息，请联系您的个案资源管理员。

Spokane 1 SOLA 
Spokane 2 SOLA 
Children’s SOLA East 
Yakima 1 SOLA 
Yakima 2 SOLA

特色项目：
Transitions（Yakima县）

第1片区 第2片区
Snohomish SOLA 
Shoreline SOLA 
Kent SOLA

第3片区
Kitsap SOLA 
Pierce SOLA 
Thurston SOLA
East Pierce SOLA
Children’s SOLA West

特色项目：
IHS（Pierce县）
SAIF（Pierce县）

州立社区居住项目



儿童SOLA
儿童州立替代居住项目为Spokane县和Pierce
县地区8至18岁的青少年提供服务。如果青少
年就读过渡性教育项目或职业教育项目，可在
儿童SOLA项目中居住至21岁。最多三名青少
年共同居住在社区住宅内，根据个人需求获得
24小时支持服务。提供的服务包括：康复训
练、行为干预、技能培养、药物管理、社区融
入及权益维护。儿童SOLA住宅为青少年提供结
构化生活环境，助力他们追求个人目标、培养
良好决策能力，并为步入成年做好准备。

强化康复服务
州立儿童强化康复服务项目为符合条件的8–17
岁青少年提供最长90天的短期稳定服务；若青
少年就读过渡性教育项目，服务年龄可放宽至
18–21岁。服
务围绕青少年
的康复目标开
展，该目标由
其家庭、发育
障碍社区服务
个案管理员及IHS工作人员共同确定。服务在 
融合性环境中提供，保障青少年的自主权利、 如需了解SOCR项目的申请资格相关信息，请联

系您的个案资源管理员。

成人SOLA
成人州立替代居住项目（成人SOLA）为全州 
七个县内18岁及以上的成年人提供服务。服务
对象可在自有住所中获得最高24小时的个性化
支持，最多可与3名室友同住，共同分担房租、
水电及其他居家开销。经专业培训的工作人员
提供高度个性化的康复训练、技能培养、药物
管理、社区融入、权益维护及行为干预支持。
服务对象还可享受通过县合同提供的就业服 
务或社区融入服务。

选择权及融入更广泛社区的机会。IHS工作人员
均接受过以教学与培训为核心的积极行为支持
理念及危机降级技巧的全面培训。该社区型机
构由DSHS租赁，坐落于Pierce县，单次最多可
为三名青少年提供24小时支持服务。

稳定、评估与干预机构
成人稳定、评估与干预机构是由DSHS租赁的 
机构，位于Gig Harbor郊外。SAIF为符合条件
的成年人提供最长90天的短期稳定及康复 
服务。支持服务聚焦于改善由服务对象个性 
化治疗团队确定的目标行为问题。SAIF工作
人员运用经核准的行为支持方法与危机降级技
巧，协助服务对象降低目标行为的严重程度、
发生频率及持续时长。该社区型机构单次最 
多可为6名成年人提供24小时支持服务。

州立社区居住过渡项目
SOCR Transitions为因患有智力及发育障碍 
而被认定无受审能力且难以恢复的成年人， 
提供康复、稳定及过渡支持服务。该项目在结
构化居家环境中为服务对象提供最长180天的
支持。SOCR Transitions工作人员与服务对 
象协同合作，助力其培养生活技能、对接各类
资源，在寻求符合自身需求的长期居住服务或
替代居住安置期间，实现安全、独立生活并获
得良好发展。该社区型机构由DSHS租赁，坐落
于Yakima县，各服务场所单次最多可为三名成
年人提供24小时支持服务。


