
Если вы заботитесь о других и хотите сделать мир лучше, то картера 
специалиста по уходу может стать подходящим выбором для вас. 
Вам не нужно иметь опыт, чтобы приступить к работе. Специалисты 
по уходу пользуются высоким спросом по всему штату Вашингтон, и 
растущая нехватка кадров затрагивает все районы.

Caregiver Careers Washington предлагает вам бесплатную поддержку, 
чтобы вы могли стать оплачиваемым специалистом по уходу. 
Навигаторы трудовых ресурсов могут объяснить имеющиеся 
варианты, ответить на вопросы и направить вас к соответствующим 
ресурсам, чтобы вы могли приступить к работе. Поддержка со стороны 
навигаторов поможет вам сделать первый шаг к этой карьере, столь 
важной другим людям. Карьере в сфере оказания ухода.

Навигаторы трудовых ресурсов могут помочь вам:

•	� Узнать, что такое оказание ухода на самом деле и как начать 
работать в этой сфере.

•	� Найти программы обучения и сертификации поблизости от вас.
•	� Рассмотреть различные варианты профессии и карьеры.
•	� Найти местные ресурсы и поддержку.

У специалистов по 
уходу доброе сердце 
и они меняют жизни 
других к лучшему. 

Узнайте, как сострадание может помочь вам 
сделать карьеру в сфере оказания ухода.
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Обратитесь к навигатору трудовых ресурсов

Мы помогаем вам оказывать уход за другими и развивать свою 
карьеру. Обратитесь к навигатору, обслуживающему ваш регион 
в штате Вашингтон, или отправьте сообщение электронной почты 
на caregivercareerswa@dshs.wa.gov, чтобы получить поддержку.

Джули Гарднер (Julie Gardner)
Центральный и Восточный Вашингтон 
360 280 1480 · julie.gardner@dshs.wa.gov

Ян Хенг (Yan Heng) 
Округ Пирс (Pierce County) и Юго-Западный Вашингтон 
360 584 7532 · yan.heng@dshs.wa.gov

Наоми Спектор (Naomi Spector)
Округ Кинг (King County) и Северо-Восточный Вашингтон 
360 764 6320 · naomi.spector@dshs.wa.gov

Сделайте шаг вперед к своей карьере специалиста  
по уходу. Для вас доступна бесплатная поддержка,  
благодаря которой вы будете знать, с чего начать.
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Пусть ваше 
сострадание 

станет частью 
вашей работы 
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