
�ة  �ي�ير معا�ي�ير ال�أهل�ي د�يد، �يُعُر�ف �باسم H.R. 1، ��تغ �يدرال�ي �ج ا�نو�ن �ف �تر�ت�ب على �إصدار �ق
 . �ة �يدرال�ي �ة ال�ف �ي ، م�ثل المساعد�ة الط�ب للحصول على �بع�ض الم�خصصا�ت العام�ة

�ي  �لَ�ي�ن �ف �ي�ن المُُس�جَّ ال�غ ر�ي�ن ال�ب و�بر 2026، ل�ن �يعود العد�يد م�ن المها�ج وا�ب�تداءًً م�ن 1 �أك�ت
لال �إدار�ة  ا�ت الصل�ة م�ن �خ دما�ت الدعم ذ� ، �أو �برام�ج و�خ �يدرال�ي �بر�نام�ج Medicaid ال�ف

اد�ة  �ف هل�ي�ن للاس�ت �نط�ن )DSHS(، مؤ� �ي ولا�ي�ة واش� �ة �ف �ة والصح�ي �تماع�ي دما�ت الا�ج ال�خ
�يها. �يلهم �ف ى �تس�ج ، وس�يُُل�غ رام�ج هذ� ال�ب م�ن ه

رى  ر�ي�ن ال�أ�خ �ئا�ت المها�ج وء، و�بع�ض �ف ، والم�تم�تعو�ن �بح�ق الل�ج �ئو�ن د �ي�تمك�ن اللا�ج �ق
 ، �يدرال�ي�ة ا�ظ على �أهل�ي�تهم للحصول على �برام�ج الم�خصصا�ت العام�ة ال�ف م�ن الح�ف

�ة  �ي و�ن ا�ن ام�ة الدا�ئم�ة ال�ق �ق د الحصول على ال�إ م�ثل Medicaid، �أو اس�تعاد�تها، ع�ن
. وا�ت ر لمد�ة �خمس س�ن ر�ة الظ�ح �ت �ئو�ن م�ن �ف ىف اللا�ج راء(. و�يُعُ� �ة ال�ض�خ طا�ق )ال�ب

ها  �ب �أ�ن �يعر�ف ما المعلوما�ت ال�ت�ي �ي�ج
�أ�ن  ر�ي�ن �ب�ش �يرهم م�ن المها�ج �ئو�ن و�غ اللا�ج

�ة للحصول على الم�خصصا�ت  اء ال�أهل�ي �ق �ب اس�ت
، �أو اس�تعاد�تها  �يدرال�ي�ة العام�ة ال�ف

ما�ت �ظ الموارد والم�ن
طن�ن � �ي ولا�ي�ة وا�ش ر�ي�ن �ف مركز� معلوما�ت المها�ج

و�ق�ك،  ، وح�ق ا�ت�ك الصح�ي�ة ا�ن �ة ال�تعامل مع �ب�ي �ي �تعرَّ�َ�ف على ك�ي�ف
اح�ة ل�ك. �يارا�ت الم�ت وال�خ
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�ير  �ي ا ال�تغ� ما مدى �ت�أ�ث�ير هذ�
ر�ة �أو  ا لحال�ة اله�ج �قًً ّ و�ف �يّ �ف
؟ اص�ة �ب�ي �ة ال�خ سن�ي � ال�ج

ر�ي�ن  �ئ�ي�ن والمها�ج �ي�تعاو�ن مك�ت�ب مساعد�ة اللا�ج
ها  ما�ت �يمك�ن ا�بع ل�إدار�ة DSHS مع م�ظ�ن ال�ت

ام�ة الدا�ئم�ة  �ي الحصول على ال�إ�ق مساعد�ت�ك �ف
ما�ت  ا�ئم�ة الم�ظ�ن ىج الاطلاع على �ق . �يُرُ� و�ن�ي�ة ا�ن ال�ق
�ة المز��يد  حض��ة على ال�يم�ي�ن لمعر�ف والموارد المو

دم  �ي�ة ال�ت�ق اح�ة ل�ك وك�ي�ف �يارا�ت الم�ت ع�ن ال�خ
راء. �ة ال�ض�خ طا�ق �بطل�ب للحصول على ال�ب

مًًا دا�مًًئا  �ي ك�ي�ف �أص�بح م�ق
؟ ا�نو�ن�ي�ة �بصور�ة �ق

ر�ة �ة �باله�ج �ة الم�تعل�ق �ي ا�نو�ن ال�خدما�ت ال�ق
دُّق�ُم �بطل�ب للحصول  � ما�ت مساعد�ت�ك على ال�ت ظ�ن هذ� الم� �يمك�ن له
ل�ك. م�ة لذ� روط اللاز� �ي الش� ا ك�ن�ت �تس�تو�ف راء �إذ� �ة ال�ض�خ طا�ق على ال�ب

طن�ن � �ي ولا�ي�ة وا�ش �أدا�ة الموارد �ف
م�يع  د�يم المساعد�ة �إلى �ج �ة و�ت�ق �ي رام�ج الصح�ة والعا�ف هذ� ال�ب �تدعم ه

. راد ال�أسر�ة �أ�ف

 Medicaid ر�نام�ج هلاًً ل�ب ل مؤ� س�ت�ظ
ا�ت الصل�ة  �يدرال�ي وال�خدما�ت ذ�  ال�ف

: ٌ مما �يل�ي ��يٌّ �ق عل�ي�ك �أ ا ا�طن�ب �إذ�
مواط�ن �أمر�يك�ي �أو �أحد الرعا�يا ال�أمر�يك�ي�ي�ن 	•
 ٍ ، مس�تو�فٍ �ي�ة و�ن ا�ن �يم دا�ئم �بصور�ة �ق م�ق 	•
وا�ت �أو  ر لمد�ة �خمس س�ن رط الظ�ح ش�

هن �ي�ت م� �أُعُ�ف
اط الحر �ة الار�ت�ب �ي ا�ق �ب ا�ت�ف ر �بمو�ج مها�ج 	•

د كو�ب�ي �أو ها�ي�ت�ي وا�ف 	•

�ة الحصول على �بر�نام�ج  �ي د �إمكا�ن �ق س�ت�ف
ا�ت  �يدرال�ي وال�خدما�ت ذ� Medicaid ال�ف

: ٌ مما �يل�ي ��يٌّ �ق عل�ي�ك �أ ا ا�طن�ب الصل�ة �إذ�

�ئ لا�ج 	•
وء حاصل على ح�ق الل�ج 	•

�خاص ار �بال�أش� �ة للا�ت�ج حض��ي  	•
�ي�ة ا�ب �إ�نسا�ن هن ل�أس�ب ر�ج ع� �أوكرا�ن�ي مُُ�ف 	•

كال  ر م�ن �أش� كلٍٍ �آ�خ ر �ي�تم�تع �بش� مها�ج 	•
�ي�ة �نسا�ن الحما�ي�ة ال�إ
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