
Uma nova lei federal conhecida como H.R. 1 mudou a elegibilidade  
para determinados benefícios públicos como o auxílio médico federal.  
A partir de 1º de outubro de 2026, muitos migrantes adultos inscritos no 
Medicaid federal ou suportes e serviços relacionados via Departamento 
de Serviços Sociais e de Saúde do Estado de Washington não serão mais 
elegíveis a estes programas e terão a inscrição removida.

Refugiados, exilados e alguns outros migrantes podem conseguir 
manter ou reobter a elegibilidade a programas de benefícios públicos 
como o Medicaid ao se tornarem residentes permanentes regularizados 
(ao obter um green card). Refugiados estão isentos do requisito de 
cinco anos.

O que refugiados ou outros migrantes 
devem saber sobre a manutenção 
ou reobtenção de elegibilidade a 
benefícios públicos federais 

Recursos e organizações
Centro de Informações para Migrantes de Washington 
(Washington Immigrant Information Center)
Saiba como seus dados de saúde são manuseados, 
conheça seus direitos e suas opções.
https://www.wa-immigrant.info/en-us
206-672-4226

O que esta mudança 
significa para mim 
considerando o meu status 
migratório ou de cidadania?

O Escritório de Assistência a Refugiados 
e Migrantes do DSHS tem parceria 
com organizações que ajudam você a 
se tornar um(a) residente permanente 
regularizado(a). Consulte a lista das 
organizações e recursos à esquerda 
para saber mais sobre opções e como 
aplicar para o green card.

Como me torno um(a) 
residente permanente 
regularizado(a)?

Serviços jurídicos relacionados à migração
Estas organizações podem lhe ajudar na aplicação por 
green card caso seja elegível.

Ferramenta de recurso do Estado de Washington
Estes programas apoiam a saúde, o bem-estar e a 
assistência para toda a família.

Você ainda será elegível ao Medicaid 
federal e serviços relacionados se for:
•	� Cidadão ou de nacionalidade dos 

Estados Unidos

•	� Residente permanente 
regularizado(a) que atingiu ou está 
isento ao quesito de cinco anos

•	� Morador(a) das ilhas do Acordo de 
Livre Associação

•	� Ingressante cubano(a) ou haitiano(a)

Você perderá acesso ao Medicaid 
federal e serviços relacionados se for:
•	� Refugiado(a)

•	� Exilado(a)

•	� Vítima de tráfico humano

•	� Ucraniano(a) com permissão 
temporária por motivo humanitário

•	� Imigrante com outra proteção 
humanitária
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