
Una nueva ley federal conocida como H.R. 1 ha cambiado quiénes son 
elegibles para ciertos beneficios públicos, como asistencia médica federal. 
A partir del 1 de octubre de 2026, muchos inmigrantes adultos que están 
inscritos en Medicaid federal o servicios y apoyos relacionados por medio del 
Departamento de Servicios Sociales y de Salud del Estado de Washington ya 
no serán elegibles para esos programas y se cancelará su inscripción.

Los refugiados, asilados y algunos otros inmigrantes quizá puedan 
mantener o recuperar su elegibilidad para programas de beneficios 
públicos federales, como Medicaid, si se convierten en residentes 
legales permanentes (consiguen una tarjeta verde). Los refugiados 
están exentos de la exclusión por cinco años.

Lo que los refugiados y otros 
inmigrantes deben saber sobre cómo 
mantener o recuperar su elegibilidad 
para beneficios públicos federales 

Recursos y organizaciones
Centro de Información para Inmigrantes de Washington
Conozca cómo se maneja su información médica, sus 
derechos y sus opciones.
https://www.wa-immigrant.info/en-us
206-672-4226

¿Qué significa este cambio 
para mí, considerando mi 
situación de ciudadanía o 
inmigración?

La Oficina de Asistencia a Refugiados 
e Inmigrantes del DSHS se asocia con 
organizaciones que pueden ayudarle 
a convertirse en residente permanente 
legal. Consulte la lista de organizaciones 
y recursos que está a la izquierda para 
saber más sobre sus opciones y cómo 
solicitar una tarjeta verde.

¿Cómo me convierto 
en residente legal 
permanente?

Servicios Legales de Inmigración
Estas organizaciones pueden ayudarle a solicitar una 
tarjeta verde si es elegible para ella.

Herramienta de Recursos del Estado de Washington
Estos programas apoyan la salud, el bienestar y la 
asistencia para toda la familia.

Seguirá siendo elegible para 
Medicaid federal y servicios 
relacionados si es:
•	� Ciudadano o nacional de EE. UU.

•	� Residente permanente legal que ha 
cumplido el período de exclusión de 
5 años o está exento de él

•	� Inmigrante conforme a Libre 
Asociación

•	� Inmigrante cubano o haitiano

Perderá acceso a Medicaid federal  
y servicios relacionados si es:
•	� Refugiado

•	� Asilado

•	� Víctima de trata de personas.

•	� Ucraniano con permiso de 
permanencia temporal

•	� Inmigrante con otra forma de 
protección humanitaria
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