
Luật liên bang mới có tên là H.R. 1 đã thay đổi các tiêu chí xác định ai hội 
đủ điều kiện hưởng một số phúc lợi công cộng như trợ cấp y tế liên bang. 
Bắt đầu từ ngày 01 Tháng Một, 2026, nhiều người nhập cư trưởng thành 
đang nhận Medicaid liên bang hoặc các dịch vụ và hỗ trợ liên quan thông 
qua Bộ Y Tế và Xã Hội Tiểu Bang Washington sẽ không còn đủ điều kiện 
hưởng các chương trình này và sẽ bị ngừng tham gia.

Người tỵ nạn, người được cấp quy chế tỵ nạn và một số người nhập cư 
khác có thể có khả năng duy trì hoặc khôi phục việc hội đủ điều kiện 
hưởng các chương trình phúc lợi công cộng liên bang như Medicaid bằng 
cách trở thành thường trú nhân hợp pháp (được cấp thẻ xanh). Người tỵ 
nạn được miễn quy định chờ 5 năm.

Những Điều Người Tỵ Nạn và Người 
Nhập Cư Khác Cần Biết Để Duy Trì Hoặc 
Khôi Phục Việc Hội Đủ Điều Kiện Hưởng 
Các Phúc Lợi Công Cộng Liên Bang 

Các Nguồn Hỗ Trợ và Tổ Chức
Washington Immigrant Information Center
Tìm hiểu về cách thức dữ liệu sức khỏe của quý vị được xử lý, 
các quyền của quý vị và các lựa chọn của quý vị.
https://www.wa-immigrant.info/en-us
206-672-4226

Việc thay đổi này có ý 
nghĩa gì đối với tôi dựa 
trên tình trạng nhập cư 
hoặc quốc tịch của tôi?

Văn Phòng Hỗ Trợ Người Tỵ Nạn và 
Người Nhập Cư trực thuộc DSHS hợp 
tác với các tổ chức có thể giúp quý vị trở 
thành thường trú nhân hợp pháp. Xem 
danh sách các tổ chức và nguồn hỗ trợ 
ở bên trái để tìm hiểu thêm về các lựa 
chọn của quý vị và cách thức nộp đơn 
xin thẻ xanh.

Bằng cách nào để tôi trở 
thành thường trú nhân 
hợp pháp?

Immigration-Related Legal Services
Các tổ chức này có thể hỗ trợ quý vị nộp đơn xin thẻ xanh nếu 
quý vị đủ điều kiện.

Washington State Resource Tool
Các chương trình này hỗ trợ sức khỏe, bảo đảm an sinh và trợ 
giúp toàn diện cho cả gia đình.

Quý vị vẫn sẽ hội đủ điều kiện hưởng 
Medicaid liên bang và các dịch vụ liên 
quan nếu quý vị là:

•	� Công dân Hoa Kỳ hoặc người mang 
quốc tịch Hoa Kỳ

•	� Thường trú nhân hợp pháp đã đáp ứng 
hoặc được miễn quy định chờ 5 năm

•	� Người nhập cư thuộc Hiệp Ước Liên 
Kết Tự Do

•	� Người nhập cư Cuba hoặc Haiti

Quý vị sẽ mất quyền tiếp cận Medicaid 
liên bang và các dịch vụ liên quan nếu 
quý vị là:
•	� Người tỵ nạn

•	� Người được cấp quy chế tỵ nạn

•	� Nạn nhân của vụ buôn bán người

•	� Người Ukraine được cho phép nhập 
cảnh vì lý do nhân đạo

•	� Người nhập cư được hưởng một hình 
thức bảo vệ nhân đạo khác
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