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Ballanta aynu kuu Qaadayno

Waaxda Adeegaha Caafimaadka iyo Bulshada’ (DSHS) 
Maamulka Naafooyinka Koritaanka (DDA) waxay ballan  
ku martay in ay hubsato in xuquuqahaaga la ilaaliyay.

Maadaama aad tahay macamiil Maamulka Naafooyinka 
Koritaanka ah, waxaa khasab kugu ah in aad haysatid 
wakiil kaala hadli kara wax walba oo isbedel ah oo ku 
dhaca adeegahaaga ama taageerooyinkaaga, sidoo kale 
xuquuqahaaga aad ku samaysid rafcaan. Haddii aadan 
haysanin wakiil, Waaxda Adeegaha Caafimaadka iyo 
Bulshada wuxuu kugu caawin doonaa in aad mid heshid.

Waaxda Adeegaha Caafimaadka iyo Bulshada ayaa u soo diri 
doonta adiga iyo wakiilkaaga Oggaysiisyada Tallaabada La 
qorsheeyay (PAN) wakhti kasta oo uu jiro wax isbedel ah oo 
ku dhaca adeega ama u qalmitaanka. Oggaysiiska wuxuu 
kuu sheegi doonaa waxa dhacaya, sida loo sameeyo rafcaan 
haddii aadan oggolayn, iyo waqtiyada loogu talogalay 
rafcaan ka samaysashada go'aanka.

Xuquuqaha maamulka dhagaysiga waxay kuu 
oggolaanayaan in aad rafcaan ku samaysid go’aanada 
khuseeya adeega isbedelada ku dhaca adeega ama u 
qalmitaanka. Macluumaadka ku saabsan xuquuqaha 
maamulka dhagaysiga waxaad ka heli doontaa 
Oggaysiisyadaada Tallaabada La qorsheeyay.

U qalmida loogu talogalay adeegaha waxaa laga xadidaa 
dhinaca qiimeyn laga buuxiyo xaga Maamulahaaga Xogta 
Kiiska. Mararka qaar, u qalmida loogu talogalay adeega 
gaarka ah waa mid sidoo kale ku salaysan dakhliga.

Helida adeegaha waxaa laga xadidi karaa dhinaca 
maalgelinta ama xuduudaha isqorida. Kaqayb qaadashada 
dhammaan adeegaha Maamulka Naafooyinka Koritaanka 
waa mid iskaada ama doorasho ah.

Waa siyaasada Waaxda Adeegaha Caafimaadka iyo 
Bulshada in dadka aan lagu midab takoori doonin 
(shaqaalaynta ama adeega) sabab jinsi, midab, caqiido,  
diin, asal dhallasho, u iilasho galmo, da', nooc, jiritaan  
wax dareen, naafo maskax ama jir ah, isticmaal hage eey 
latababarey ama adeeg xayawaan ka ahaada dhinaca  
qof qabba naafonimo, ama xaalad halyeeynimo hore.

Maamulka Naafooyinka Koritaanka

Khariidada 
Waddada lagu 

helo Adeegaha iyo 
Taageerooyinka          

ee loogu 
talogalay 
Carruurta 

iyo Qoysaska

Sideen u codsanayaa Maamulka 
Naafooyinka Koritaanka ama 
u codsadaa adeega haddii aan 
awolba ahaa qof u qalma?
U gal si toos ah internetka, naga soo wac teleefoonka, 
ama noo imoow

Uga gal si toos ah internetka halkan: 

dshs.wa.gov/dda/service-and-information-request

Si aad u heshid meesha aynu joogno gal boggaan internetka ah: 

dshs.wa.gov/DDA/dda/ find-an-office

Naga soo wac mid kamid ah lambarada hoos ku qoran:

Chelan, Douglas, Ferry, Grant, 
Lincoln, Okanogan, Pend 
Oreille, Spokane, Stevens

Adams, Asotin, Benton, 
Columbia, Franklin, Garfield, 
Grant, Kittitas, Klickitat, Walla 

Walla, Whitman, Yakima

Island, San Juan, Skagit, 
Snohomish, Whatcom

King

Kitsap, Pierce

Clallam, Clark, Cowlitz, Grays 
Harbor, Jefferson, Lewis, 

Mason, Pacific, Skamania, 
Thurston, Wahkiakum

(800) 319-7116

(866) 715-3646

(800) 567-5582

(800) 974-4428

(800) 735-6740

(888) 707-1202

Degmooyinka Teleefoonka



Khariidada Waddada lagu helo Adeegaha iyo Taageerooyinka ee loogu talogalay Carruurta iyo Qoysaska          

Doorashada Koowaad ee Bulshada

–	� Daryeelka Shakhsiga ah iyo  
Daryeelka Gargaarka

–	 Qaadashada Xirfadaha Tababarka

–	 Tiknoolajiyadda Caawimaada ah

–	� Jawaabta Xaalada deg-dega ah  
ee Shakhsiyeed

–	 Tababarka Maamulka Daryeel bixiyaha

Katanaasulka Kusalaysan Bulshada iyo Guriga

–	 Adeegaha Kala guurka Bulshada

–	 Ergay Kalkaalanimo

–	 Daryeelka Nasiinta

–	 Hagaajinada Naqshada dhismaha iyo Gaadiidka

–	 Qalabka iyo alaabta

–	 Dharka gaarka ah

–	 Taageero Hab dhaqan iyo Latalin 

–	 Kalkaalin

–	 Kulug lahaanta Bulshada   

–	 Adeegaha Deegaan

–	� Adeegaha Daaweynta, sida shaqada, jirka ama 
daaweyn xiriir

–	� Ka hortaga dhibaatooyinka, adeega soo dhexgalka  
iyo xasilinta

–	 Adeegaha cudurka dhimirka

–	 Qorshaha Khuseeya-Qofka

–	 Taageerada Waalidka loogu talogalay macamiilka

–	 Ilaalinta Faca

–	 Taageerooyinka Shaqaalaynta

–	 Gelida Bulshada

Da’da 0 illaa 3
Adeegaha Soo dhexgalka 
Xiliga hore ah waxay bixiyaan 
taageero ku saabsan Jirka, 
Garashada, Dareenka-
Bulshada, horumarinta La 
qabsiga iyo Xiriirka. Ka wac 
Khadka marwalba shaqeeya 
ee Caafimaadka Qoyska 
lambarkan 800-322-2588.

Da’da 3
Carruurta waxay bilaabaan u wareegida 
nidaamka iskuulka degmada. Iskuulka 
degmada wuxuu xadidi doonaa haddii 
uu ilmahaagu u qalmo adeegaha 
waxbarashada gaarka ah ee xanaanada. 
Waxbarashada Gaarka ah iyo adeegaha la 
xiriira waxaa lagu samayn doonaa tooska 
Barnaamijka Waxbarashada Gaarka ah (IEP) 
kahor dhallashada seddexaad ee ilmahaaga.

Da’da 14 illaa 21
Iskuulkaaga wuxuu kugu caawin 
karaa adeegaha u wareegida Kahor-
shaqaalaynta. Dhisida naf-difaacid, 
xirfadaha nolosha madax-banaanida 
iyo bulshada. Raadinta shaqooyinka 
iyo waxbarashada kadib-dugsiga 
sare. Haysashada khibrad waxbarasho 
shaqada-kusalaysan.

Da’da 18

Codso Dakhliga Dammaanada 
Dheeraadka ah (SSI). 

Da’da 20

U qalmida waa la 
muraajaceeyay. U jawaab 
codsashooyinka ku saabsan 
macluumaadka.

SHAQOOYINKA

Da’da 19 iyo ka weyn
Ku xirnoow Waaxda Baxnaaniska Shaqada 
loogu talogalay taageerada waxbarashada 
kadib-dugsiga sare, tababar shaqo, horumarin 
shaqo iyo/ama caawimaad raadin shaqo ah. 
Maamulka Naafooyinka Koritaanka wuxuu kugu 
taageerayaa shaqaalayn muddo-dheer ah.

Carruurta iyo dadka waaweyn waxay u qalmi doonaan barnaamijyada Waaxda Adeegaha Caafimaadka  
iyo Bulshada iyo adeegaha. La xiriir Maamulka Naafooyinka Koritaanka si aad wax baddan u oggaatid.

Da’da 4 iyo da’da 10
Dib u codsi loogu talogalay u qalmitaanka 
haddii Maamulka Naafooyinka Koritaanka 
kugu wargeliyo in ay dhacayso taariikhda 
u qalmitaanka ilmahaaga.


