
如何申請？
最快的方式是線上申請：washingtonconnection.org。
您還可以透過電話申請而無需填寫申請表，電話為877-501-2233， 
或前往最近的社區服務辦公室。於dshs.wa.gov 
和dshs.wa.gov/office-locations尋找最近的CSO。
傳真：888-338-7410
郵寄地址：

DSHS Customer Service Contact Center
P.O. Box 11699, Tacoma, WA 98411-6699
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美國農業部是提供平等機會的提供者、僱主和貸方。

該機構提供平等機會。

選擇健康

食物，

過上健康

生活

1口人	 $2,510

2口人	 $3,407

3口人	 $4,303

4口人	 $5,200

5口人	 $6,097

6口人	 $6,993

7口人	 $7,890

8口人	 $8,787

9口人	 $9,683

10口人	 $10,580

	 家庭人口	 月收入限制*

如果您符合下列收入限制， 
您可能有資格獲得基本食品補助福利： 

*每年四月更新一次金額。


