
Ви це зробили!

Знайдіть свій шлях до Парку  
Дорожнього Руху!

Знайдіть більше розваг і місць розташування Парків Дорожнього Руху  
на CityofTacoma.org/SRTS

Чи зможете ви дістатися до Парку Дорожнього Руху, не наштовхнувшись на перешкоду?

«Парк Дорожнього Руху» 
— це міні-вуличний ігровий 
простір, призначений для 
того, щоб діти навчалися 
та практикували навички 

безпечної ходьби, їзди на 
велосипеді та самокаті.

 Справжні автомобілі 
заборонені!

Старт 
тут!

Фініш

Продовжуйте

STOP

Робочий зошит для занять  
в Парку Дорожнього Руху
Грайте разом, щоб практикувати безпеку на вулиці!



Як пішоходи  
переходять дорогу? 

Допоможіть водієві Девіну 
безпечно повернутися додому 

Читайте цей віршик в Парку Дорожнього Руху та під час прогулянки по вашому 
району, щоб запам’ятати, як безпечно переходити вулицю. 

Зупиняйся щоразу 
перед тим,  
як рушати. 

Вліво, вправо 
поглянь  
і сміливо 
рушай! 

І навушники 
краще 
щоразу 
знімай. 
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Поміркуй, 
перш ніж вже 

на дорогу 
ступати. 

Немає тротуару? Йдіть назустріч трафіку! 
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Напишіть, що має зробити людина, яка керує автомобілем, побачивши ці дорожні знаки поруч з          . 
Потім візьміть цей робочий зошит із собою в місцевий Парк Дорожнього Руху та порахуйте, скільки 

таких знаків або розміток ви побачите. Впишіть число в            .
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Перевірте 
свій 

шолом

Використовуйте сигнали руками

Захистіть свою розумну 
голову! Перед поїздкою 
виконайте перевірку 

«Очі, вуха, рот». 

Поєднайте кроки 
з правильними 
зображеннями, 

намалювавши лінії  
між збігами.

Сигнали руками повідомляють оточуючим людям, куди ви збираєтеся рухатися далі. 
Це допомагає всім бути в безпеці!

Очі 
Подивіться вгору. 

Ви бачите край  
свого шолома?

Вуха
Застібніть свій шолом. 

Ремінці утворюють літеру 

«V» під мочками вух?

Рот 
Скажіть Аааа!

Чи щільно притиснутий 

підборідний ремінь, коли рот 
відкритий? 

Уявіть, що ви їдете на велосипеді позаду цього учня. Позначте на кожному 
малюнку те, що цей учень збирається зробити: Зупинитися, повернути 

праворуч або повернути ліворуч.
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Що взяти з собою

Чому ви навчилися

Обведіть кружечком або розфарбуйте предмети, які б ви принесли або одягли  
в Парк Дорожнього Руху.

Позначте кожну навичку безпеки, якій ви навчилися в цьому робочому зошиті, і те, 
що ви практикуватимете в Парку Дорожнього Руху! 

Тепер, коли ви навчилися цим навичкам, приходьте грати та 
тренуватися в Парк Дорожнього Руху з друзями та родиною!

Цей робочий зошит було адаптовано адміністрацією міста 
Такома з оригіналу, створеного для міста Хіллсборо. 
Оригінал став можливим завдяки підтримці Oregon Metro, 
Alta та Федерального управління громадського транспорту. 
Надруковано за підтримки:

Що потрібно робити 
людям, які їздять на 
велосипеді та їздять  
на автомобілях, коли  
бачать дорожні знаки  
та розмітку

Як безпечно 
переходити вулицю

Де йти, якщо немає 
тротуару

Як правильно підігнати шолом 
за допомогою перевірки  
«Очі, вуха, рот»

Як повідомити про сповільнення, 
зупинку та поворот за 
допомогою жестів руками

Відповіді 
Сторінка 2 – Знаки: 1. Зупинитися,  2. Звернути увагу на людей, які 
переходять вулицю,  3. Вхід в шкільну зону. Знизити швидкість і стежити за 
сім’ями  4. Їхати зі швидкістю 20 миль/год або менше,  5. Знизити швидкість 
і приготуватися зупинитися і пропустити людей, які йдуть пішки, їдуть на 
велосипеді чи їдуть на автомобілі, перш ніж перетинати перехрестя. 

Сторінка 3 – Шолом: A: Вуха, B: Рот, C: Очі. 
Сигнали руками: A: Повернути ліворуч, B: Повернути праворуч, C: 
Сповільнитися або зупинитися. 

Сторінка 4 – Взяти з собою: пляшку з водою, рюкзак, тенісні туфлі/закрите 
взуття, закуски, велосипед або самокат і шолом. 
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